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健康快车18年致力于防盲治盲工作 



治愈白内障患者165000余人 



建立59所眼科医学培训基地 



邀请近百位逾161人次国际眼科专家到访交流 



健康快车防盲工作推动社会进步 

1997-2014 

“健康快车”18年白

内障光明事业 

近些年来，国家对白

内障治疗的大量投入 

白内障 

治疗问题的改善 



糖网病-新问题的出现 

中国几乎成

为糖尿病患

者最多的国

家 

巨大的糖

尿病群体 

目前，每年大

约有100万糖网

病患者失明 

预计2025年，

将有1500万糖

网病患者失明 

糖网病的

高致盲率 

低于50%的

糖尿病病人

每年进行散

瞳眼底检查 

民众对糖

网知晓度

低 



现有糖网筛查防治问题导致患者就诊晚  病情重 

糖尿病全身

系统治疗 眼科治疗 

治疗糖尿病

的内科医生 糖尿病分级 

糖网筛查防治现有问题 

缺乏了解 

缺乏协调 

后果 

• 我国糖网病患者就诊晚，病情重，干预后效果较差 



“健康快车糖网病筛查防治”项目是建立国内糖网防治网的开端 

启动：健康快车

糖网筛查项目 

配合：国家医

保政策 

建立：国内糖

网防治网 



免费糖网病筛查服务利国利民 

利国利民 

早期发现与治疗具

有重大意义 

控制病情 

减少视力丧失 

降低治疗费用 

提升治疗效果 

数据支持…… 

基础保障…… 

为政府、卫生部门

政策制定提供支持 



健康快车关注糖网病，帮助患者避免失明痛苦 

• 香港大学李嘉诚医学院 

• 项目专家团队 

国家的支持 
• 国家卫生计生委国际交流与

合作中心-统筹安排工作 可操作、可持续 

模式的设计 

• 李嘉诚基金会 

• 和记黄埔有限公司 
捐赠 

专业人士支持 

“健康快车” 
  关注糖网病 

依托资源 

启动 



健康快车糖网病筛查工作流程 

专家组 工作组 

筛查中心 
（筛查、拍片） 

阅片中心 
（阅片、诊断） 

中国医学科
学院信息所 

·北京协和医院 
·北京大学第三医院 
·北京医院 
·北京同仁医院 
·北京大学第一医院 
·汕头大学·香港中文
大学联合汕头国际眼
科中心  ·吉林省吉林市中西医结合医院 

·广西壮族自治区柳州红十字会
医院 
·广西壮族自治区桂林市第二人
民医院 
·河南省郑州市第二人民医院 
·河南省洛阳市第三人民医院 
·广东省湛江市第二人民医院  
·山东省济南市历下区人民医院  
·内蒙古自治区人民医院  

·北京协和医院 
·北京大学第三医院 
·汕头大学·香港中文大学
联合汕头国际眼科中心  

3.返回诊断结果 

2.获取照片 1.传输照片 

健康快车香港基金 
中华健康快车基金会 

国家卫生计生委国际交流与合作中心 

  （指导、考评工作） 



9,693人，正常，沒有問题。 

3,126人，有點問題，1年後再檢查  。 

537人，    有問題， 1年內需再檢查。 

314人，    重症，需做手術。最好在四 星 

期內做激光治療，延遲處理，可能導

致失明，更可能會突然失明。 

健康快车糖网病筛查项目发现—— 

2014年4月-2015年9月，健康快车閱讀了13,670張糖尿病人

的眼底照片。在13,670張相片中，R0 ─ R3等級分佈為： 



谢谢大家！ 

让我们为中国防盲事业携手努力！ 

健康快车 

2015年10月 


