2030 1IN SIGHT
PROGRAMA

ACTUAR HOY, TRANSFORMAR MANANA.
25 AL 27 DE JUNIO DE 2024, MEXICO.

Transformemos juntos el futuro y facilitemos el acceso al cuidado ocular para
todos en el ano 2030.

JUNIO 25

Reuniones de los grupos de trabajo

Descubra el poder de la conexidon y la colaboracion, a medida que nuestros grupos de trabajoy
grupos de intereses especiales, convergen para dar forma al futuro del cuidado de la vision. Participe
en conversaciones con expertos, colegas y organizaciones en su campo. Estén atentos para obtener
detalles sobre cobmo unirse a estas sesiones dinamicas.

Talleres y reuniones paralelas

Amplie su impacto realizando una reunidon paralela o participando en sesiones de grupos pequenos.
Aproveche |la oportunidad para reunirse con colegas internacionales, establecer conexiones y avanzar
en proyectos colaborativos.

JUNIO 26 y 27 2024

Sesiones plenarias

¢CoOmo aprovechamos nuestra experiencia, innovacion y compromiso colectivos para impulsar un

rumbo transformador que garantice el acceso universal a la atencidn ocular y visual para el afno 2030
a la vista? Con conferencias magistrales inspiradoras y debates interesantes, estamos perfeccionando
nuestro curso de accion para promover la salud ocular a escala global y transformar nuestro manana.

RETOS QUE DEFINIRAN NUESTRO FUTURO

Inclusion en la salud ocular: ;en donde estamos?
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Acompanenos a una sesion transformadora centrada en desmitificar la inclusion de la discapacidad.
Juntos ahondaremos en su profundo impacto en el éxito de las iniciativas de salud ocular y
participaremos en debates profundos sobre el camino a seguir.

Sesidn en colaboracidon con cbm.

Envejecimiento saludable
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En esta sesion exploraremos la interseccion de la salud ocular y el marco mas amplio de agendas,
politicas y programas para el envejecimiento saludable. Contaremos con un diverso panel de expertos
y profundizaremos en temas clave esenciales en la busqueda de soluciones integrales, centradas en el
paciente, para la salud ocular de las poblaciones que envejecen.



El uso del poder de la tecnologia para satisfacer la necesidad de cuidado ocular
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Sumeérjase en los desafios y soluciones que conlleva el uso de tecnologia y unase al movimiento para
revolucionar el acceso a servicios de cuidado de calidad, a través de un enfoque sectorial unificado.
Manténgase a la vanguardia de las ultimas tendencias y sea parte de la transformacioén de la salud
ocular impulsada por la tecnologia.

Sesidn en colaboracién con Seva Foundation

Campana global, impacto local: Ama tus Ojos
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Explore en esta sesion la personalizacion de la campafia internacional Ama tus ojos para lograr eficacia
local. Obtenga informacion sobre la adaptacion estratégica, consideraciones culturales matizadasy
tacticas de comunicacion refinadas. Unase a nosotros mientras los miembros de la IAPB comparten sus
planes para el éxito de la campana, yendo mas alla de |la concientizacion y forjando un impacto duradero.

Sesidn en colaboracidon con National Vision

Catalizacion de fondos para alcanzar los objetivos de la estrategia 2030 IN SIGHT
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Juntos exploraremos los elementos decisivos que ayudan, o dificultan, el proceso para obtener fondos
para financiar iniciativas de salud ocular. Explore las estrategias de liderazgo, y los recursos necesarios,
para comprender mejor lo que requiere garantizar la “voluntad” de diversos financiadores, los puntos
a considerar y las “habilidades” necesarias para tener éxito.

Sesion en colaboracion con Vision Catalyst Fund

Traduccion del enfoque global
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¢Como podemos cerrar eficazmente la brecha entre lo global y lo local, y hacer tangible el progreso
de las iniciativas de salud ocular en diversos contextos regionales? Amplie su conocimientoy
entendimiento de las politicas y enfoques globales, como los empleados por las Naciones Unidas y
la Organizacion Mundial de la Salud, para fundamentar las estrategias nacionales y hacer que los
gobiernos rindan cuentas de los compromisos adquiridos.

Agenda de investigacion para la salud ocular mundial
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La investigacion es fundamental para abordar los desafios de suministrar atencion ocular a la escala, el
alcancey la calidad exigida por IPEC y la estrategia 2030 IN SIGHT. Acompanenos a descubrir la necesidad
de recavar evidencia y las emergentes oportunidades para la accidon colectiva a nivel regional y global.

Diabetes y salud ocular: un llamado a la acciéon
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La retinopatia diabética es la quinta causa de ceguera a nivel mundial y la Unica cuya prevalencia

ha seguido aumentando en las Ultimas décadas. Si no actuamos hoy, la retinopatia diabética

se convertira en un desafio insuperable en el futuro. Basada en las recomendaciones politicas
recientemente emitidas por FID e IAPB con relacién a la retinopatia diabética, esta sesion sera un
llamado a |la accion para detener la pérdida visual en las personas con diabetes y transformar el manana.

Sesidn en colaboracidon con AbbVie



TRANSFORMANDO HISTORIAS

El impulso de la voz de los pacientes y consumidores en el cuidado ocular
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Lograr la Cobertura Sanitaria Universal también requiere del compromiso con la atencion sanitaria
centrada en las personas. En esta sesion exploraremos el profundo impacto y el apoyo que la voz

del paciente y del consumidor pueden brindar para acelerar este cambio transformador dentro de
nuestro sistema de atencidon médica. Acompanenos a una discusion donde destacaran los agentes de
cambio, individuos y organizaciones ejemplares, que estan a la vanguardia de la incorporaciéon de este
poder influyente para impulsar la exigencia del cuidado y atencién ocular.

Rompiendo los mitos sobre el cambio climatico y el cuidado de los ojos
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Comprenda el impacto del cambio climatico en la salud ocular, descubra métodos recomendados

y explore soluciones sostenibles. ¢ Existen barreras que le impiden que su salud ocular sea mas
sostenible desde el punto de vista del medio ambiente?. Discutiremos “mitos” comunes en torno a la
accion climatica y el cuidado de los ojos y discutiremos verdades que le permitiran tomar decisiones
fundamentadas acerca de métodos sostenibles.

Cuidado ocular Queer: elevando la salud ocular en la comunidad LGBTQAI+
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En paralelo con la Semana del Orgullo de la Ciudad de México, esta sesion esta dedicada a explorar
los desafios y oportunidades Unicas alrededor de la salud ocular en la comunidad LGBTQAI+. El panel
de expertos profundizara en las intersecciones de identidad, acceso a la atencidon médica y barreras
sociales que impactan la atencidon y cuidado de la vista para personas LGBTQAI+, y compartird

ideas, métodos recomendados y enfoques innovadores para promover la equidad y la inclusion

en la salud ocular. La sesion también explorara como las iniciativas impulsadas por la comunidad,

el apoyo y las alianzas pueden desempenar un papel vital para garantizar que todas las personas,
independientemente de su orientacion sexual o identidad de género, tengan acceso a atencion y
cuidado ocular de calidad.

La salud ocular y las poblaciones indigenas: acortando distancias
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Los pueblos indigenas saben qué soluciones funcionan mejor para ellos. ; CoOmo ha adaptado usted
esto en su propio enfoque?, ;sabe donde empezar?, i cuales son sus responsabilidades?. Los panelistas
discutiran la importancia de elevar las voces de los Pueblos Indigenas y garantizar gue sean escuchados
en cuanto a qué servicios necesitan y como deben brindarse, para detener la desigualdad que enfrentan
tanto en la atencidn y cuidado ocular como en la atencion de la salud de manera mas amplia. La sesion
también deliberard sobre coémo el abordar las necesidades de salud ocular de los pueblos indigenas es
una oportunidad para crear un enfoque diferente exitoso para los mas necesitados.

Sesidn en colaboracidon con Fred Hollows Foundation

cPor qué la salud ocular tiene sentido econémico para el desarrollo?
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Unase a nosotros para explorar el vinculo vital entre la salud ocular y la prosperidad econémica.
Profundice en los fuertes argumentos econdémicos para incluir el cuidado de la salud ocular en la agenda
de desarrollo. Aprenda de las perspectivas intersectoriales, acumule estrategias practicas y comprenda la
evidencia adicional necesaria para impulsar cambios de politicas y su aplicacion en el mundo real.

Sesiodn en colaboracidn con Roche



Viaje hacia el liderazgo: aprovechar el potencial de avance en salud ocular
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Nos reunimos después de las historicas elecciones de México donde la nacion celebra la eleccion

de su primera mujer Presidente. Pero este triunfo no fue rapido; surgid a través de un viaje de
perseverancia y progreso. Unase a nosotros en ISL en una sesion estimulante donde profundizaremos
en este camino transformador. A través de una cautivadora charla informal, y un panel de discusion,
navegaremos por los valiosos conocimientos adquiridos durante el viaje de liderazgo de las mujeres
en la salud ocular y mas alla.

Sesidn en colaboracién con Fred Hollows Foundation

IMPULSANDO EL PROGRESO DE 2030 IN SIGHT

La capacidad para el liderazgo
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¢Nos estamos centrando en las habilidades adecuadas para los cambios que intentamos crear?

Esta sesion interactiva se basa en diversos casos de estudio para explorar las capacidad de liderazgo
necesaria para impulsar el cambio sistémico. Los delegados tendran la oportunidad de contribuir con
sus experiencias para dar forma a un entendimiento compartido de lo que significa el liderazgo para
2030 In Sight.

Seguimiento del progreso de 2030 IN SIGHT
PILARES ESTRATEGICOS DE 2030 IN SIGHT

¢ Estamos avanzando en 2030 In Sight?, ;como sabemos qué esta funcionando, cuales son las
deficiencias y como podemos aprender en tiempo real?. En esta sesion seran presentados y
discutidos los marcadores de progreso de 2030 In Sight. Aprenda de ejemplos de progreso globales,
regionales y nacionales, y compromeétase a realizar un seguimiento del progreso de las actividades de
SuU organizacion.

Impulsando el progreso de 2030 IN SIGHT: lecciones aprendidas
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Explore las experiencias innovadoras y transformadoras del avanzar la Estrategia In Sight 2030.
Unase a nosotros mientras destacamos el trabajo impactante de los miembros de la IAPB y sus
colaboradores. Aprenda de ejemplos del mundo real y lecciones aprendidas a través de extractos
seleccionados.

2030 IN SIGHT para nuestros nifios
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Descubra oportunidades para mejorar e integrar la salud ocular para mas de dos mil millones de
NiNos antes de 2030. Destacando los desafios que deben abordarse para garantizar que todos los
NINOS tengan acceso a la atencidon y cuidado ocular que necesitan. Discutiremos soluciones tangibles
desde campanas de concientizacion, como la campana Love Your Eyes Kids, hasta como superar las
barreras de acceso.



Actividades de descubrimiento nacional: aprendizajes para la implementacion de
2030 IN SIGHT en América Latina
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Los delegados conoceran los principales aspectos de la planificacion e implementacion de las
actividades de descubrimiento nacional propuestas por Colombia, Paraguay, México, Guatemala y
Brasil. Estas actividades de salud ocular se proponen desde una perspectiva de cambio de sistemay
liderazgo, y la trayectoria de nuestros estimados miembros, con el apoyo de expertos en cambio de
sistema considerando valiosas experiencias globales y lecciones aprendidas.

Ampliacion de los servicios de errores refractivos
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Mas de mil millones de personas en todo el mundo no pueden ver con claridad, o no pueden ver en lo
absoluto, debido a un error refractivo no corregido y a la presbicia. ; Qué deberiamos hacer ahora para
aumentar rapidamente los servicios de errores refractivos, especialmente en paises de ingresos bajos
y medios?. En esta sesion también discutiremos codmo los esfuerzos de asociaciones innovadoras
orientadas al impacto, impulsan nuestro progreso hacia el logro de objetivos globales para una
cobertura eficaz de los errores de refraccion.

Sesion en colaboracion con Restoring Vision

Garantizar cirugia de cataratas con resultados de calidad
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En noviembre de 2022, la OMS informo que sélo el 17% de quienes necesitaban y habian tenido acceso
a una cirugia podian ver 6/12 o mejor. Ademas, sélo el 25 % de los que necesitaron y tuvieron acceso

a la cirugia pudieron ver 6/18 o mejor. En esta sesién los delegados aprenderan sobre el problema'y
los pasos que estan tomando los miembros de la IAPB para abordarlo, con ejemplos de desafios y
soluciones de la vida real de nuestros expertos panelistas.

Sesidn en colaboracion con Johnson & Johnson

OPORTUNIDADES DE CONEXION

La conexion y la creacion de redes de contactos son componentes clave para 2030 IN SIGHT LIVE.
Aproveche las multiples oportunidades que ofrece el programa para crear nuevas conexionesy
establecer contacto con colegas.

JUNIO 25

Sesion de bienvenida a IAPB

Venga a nuestra sesion de Bienvenida a IAPB organizada por APEC. Esta sesion reunira tanto a
nuevos miembros como a no miembros de la IAPB, para obtener un entendimiento mas profundo
sobre la organizacion y las ventajas y oportunidades de pertenecer a la misma.

Ademas, los asistentes tendran la oportunidad de interactuar con el equipo de IAPB, hacer preguntas
y hacer contacto con colegas.

Tour de APEC

Conozca mejor a APEC. Unase al tour, visite el hospital y descubra el equipo utilizado para llevar a cabo
nuestra mision. Los tours comenzaran en el Auditorio Principal a las 5:00 PM y terminaran alrededor de
las 5:45 PM.



Proyeccion privada de la pelicula ‘My Eyes’

Los delegados de 2030 IN SIGHT LIVE estan invitados a la proyeccion privada de la pelicula inédita,
‘My Eyes'. La pelicula es protagonizada por Eduardo Avila Sdnchez, campedn paralimpico de judo,
influencer y actor. Eduardo también es uno de los oradores principales de 2030 IN SIGHT LIVE. La
pelicula se proyectara en la sede de APEC al finalizar el tour del hospital.

JUNIO 26 y 27

Recepcion

Tomese un momento para relajarse y socializar con otros delegados en la recepcion ofrecida en
el hotel Camino Real y sea parte de esta divertida oportunidad para conectar con nuevos y viejos
amigos.

Conclusiones y Asamblea General Anual

Las conclusiones ofrecidas al final de cada dia resumiran los puntos fundamentales discutidos

en las sesiones plenarias, sesiones rapidas y talleres. Tras el cierre del primer dia, el 26 de junio, los
miembros de la IAPB estan invitados a participar en la asamblea general anual de la organizacion,
que se celebrara en el hotel Camino Real, para ejercer su derecho a votar. Al concluir la asamblea se
les invitara a unirse a los demas delegados y disfrutar de |la recepcion.



